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Fanni o’gitishdan magsad — talabalarga zo’ravonlikka uchragan
shaxslar bilan ijtimoiy ish fani o'rganayotgan masalalar doirasini har
tomonlama ochib berish, fanning asosiy tadqigot yo'nalishlari,
zamonaviy jamiyatda sodir bo'layotgan siyosiy jarayonlar to'g'risida
yahlit bilim berishdir.

Fanning vazifasi — zo’ravonlik buyicha ta'limotlar, nazariyalar va
garashlamni o'rganish asosida bilimlarning mustahkam bazasini
shakllantirish, fanlarning asosiy tushunchalari mazmunini ochib
berish, zo’ravonlik sohasida mustaqil bilim asoslarini yaratish,
20’ ravonlikka uchragan kishilarni o'rganish usullarini tahlil gilishda
nazariy yondashuvlarga ko'nikma va malakalami shakllantirish,
boshqaruy qarorlarini qabul gilish, jamiyat siyosiy hayotining
rivojlanish tendensiyalarini, aniq yo'nalishlarda amalga oshirilayotgan

davlat siyosatining anglash ko'nikmalarini shakllantirish. .

Fan u

._ it

Mi

-semestr. (40)
Zo’ravonlik turlari va unga qarshi kurash. Zo'ravonlikka qarshi
kurash chora-tadbirlari. Zo’ravonlik asr muammosi sifatida.Jismoniy
va ruhiy zo’ravonlik. . ‘




M2

Zo'ravonlik buyicha tarixga nazar. Ibtidoiy jamoa tuzumi davrida |

zo'ravonlikning  ko’rinishlari. O’rta  asrlarda  zo’ravonlikning
ko’rinishlari.XX asrda zo’ravonlik shakllari.Zamonaviy jamiyatda
zo’ravonlik muammolari

M3

Oilada bolalarga nisbatan nomunosib munosabat. Qarovsiz qolgan |
bolalar bilan ijtimoiy ish. Ota-ona tomonidan 20’ ravonlikka
uchrayotgan bolalar.Ota-ona qaramog’idan mahrum bo’lgan bolalar
bilan ijtimoiy ish texnologiyalari.

M4

Oilada bolalarga nisbatan nomunosib munosabat. Qarovsiz qolgand
bolalar bilan ijtimoiy ish.Ota-ona tomonidan zo’ravonlikka
uchrayotgan bolalar.Ota-ona garamog’idan mahrum bo’lgan bolalar
bilan ijtimoiy ish texnologiyalari

MS

Tazyiqqa uchragan bolalar bilan ijtimoiy ish olib borish.
Jamiyatda zo’ravonlikka uchrayotgan bolalar. Ta’lim tizimida bolalar
zo’ravonligi. Tengdoshlari tomonidan zo’ravonlikka duch kelayotgan

bolalar muammosi.

M6

Notinch hududlarda yashayotgan bolalar-ijtimoiy ish ob’ekti
sifatida.Urushlar va uning salbiy oqibatlari. Notinch hududlarda
yashayotgan bolalar bilan ijtimoiy ish olib borish.. Xalgaro
tashkilotlar va ularning dunyo belalariga yordami.

M7

Bolalarga beparvo munosabat-zo’ravolik turi sifatida.Oilada
beparvo munosabat shakllari. Ta’lim tizimida bolalarga nisbatan
beparvo munosabat.Bolalarda yuz beradigan ijtimoiylashuv
jarayonlari va undagi muammolar.Bola huquglari qonun himoyasida.

M3

Bolalarga beparvo munosabat -zo’ravonlik turi sifatida.Oilada
beparvo munosabat shakllari.Ta’lim tizimida bolalarga nisbatan
beparvo munosbat.Bolalarda yuz beradigan ijtimoiylashuv jarayonlar |
va undagi muammolar.Bola huquqlari qgonun himoyasida. |

M9

Yoshlar orasida zo’ravolik va unga qarshi kurash.Yoshlar
jamiyatning asosiy qatlami sifatida. Tazyiqqa uchragan ‘yoshlar
gatlami bilan ijtimoiy ish olib borish.Yoshlar qonun himoyasida.

M10

Ayollar zo’ravonligi- jamiyatning muammosi sifati.da.O’ilada
2z0’ravonlikka uchrayotgan ayollar.Ish faoliyat! bilan bog’liq bo’lgan
zo’ravonlik.Gender tenglikka erishish yo'lidagi muammolar.

Mi11

Notinch hududlarda ayollarga pisbatan zo’ravonlik va unga

garshi kurash.Urushlar va uning  salbiy oqipatlariAyo::ar
zo’ravonligi  tipik hodisa sifatida. Hukumatlarning ayollar




zo'ravonligiga qarshi olib borayotgan m;ifji'smoni}_ —
zo'ravolik qurboni bo'layotgan ayollar . ‘

Mi2

Notinch hududlarda ayollarga n_isbatan @'rﬂ"'onlfk"‘.; . -
e g~ sbly oqibatieri Ayope:
zo'ravonligi  tipik  hodisa s:fand&!{ukumatlaming ayollar
zo'ravonligiga qarshi olib borayotgan siyosati.Jismoniy va ryp:.
zo'ravonlik qurboni bo’layotgan ayollar. J

M13

Migrantlar va gochoglar bilan ijtimoiy ish olib *"“‘““‘--—x
borish.Migrantlaming ijtimoiy ruhiy muanunola::l_'Mlgmmlar

ijtimoiy ish ob'ekti sifatida.Qochoglar muammosi Jamiyatning
muammosi.Notinchlik va unung qochoglar hayotiga sal%

* Mi14

Migrantlar va  qochoglar bilan ijtimoiy ish o)
borish.Migrantlaming ijtimoiy ruhiy muammolari.Migrant]ar
ytimoiy ish ob’ekti sifatida.Qochoglar muammosi Jamiyatning
muammosi.Notinchlik va uning qochoglar hayotiga salbiy ta’siri.

Zamonaviy  jamiyatda keksalarga yordam berish
muammolari.Keksalaming  be’tibor  qoldirilishi zo’ravonlik
sifatida.Aholining  keksalik muammolari.Birlashgan  Millatlar
Tashkilotining keksa kishilarga munosabat tamoyillari.Keksalar
sonining oshishini paydo giladigan muammolar.

Zamonaviy jamiyatda keksalarga yordam berish muammolari .
Keksalarning be’tibor qoldirilishi zo’ravonlik sifatida.Aholining
keksalik muammolari Birlashgan Millatlar Tashkilotining keksa
kishilarga munosabat tamoyillari. Keksalar sonining oshishini paydo
giladigan muammolar.

Ishsizlar bilan ijtimoiy ish olib borish.Ishsizlik jamiyatning
muammosi = sifatida. Aholini ishsizlikdan himoya gilish chora-
tadbirlari. Tazyiqqa uchragan ishsizlarni himoya qilish..

Lms

Ishsizlar bilan ijtimoiy ish olib borish.Nigeriyada Boko haram |
tashkilotining  salbiy faoliyati. Markaziy va Janubiy Afrika
ari zo’ravonlik o’choqlari sifatida. :

L Mi19

{lqs.h va G’arb jamiyatida zo’ravonlik .Narkomaniya asr vabosi
sifatida.Yoshlar va jismoniy ,ruhiy zo’rvonlik. Hukumatning
zo’ravonlikka garshi kurashi. |

[m.,

Dunyo hamjamiyatining zo’ravonlikka qarshi kurashi. Birlashgan
Millatlar Tashkiloti zo’ravonlikka qarshi  kurashuvchi tashkilot
sxf;n:?.zlgson huquglari umumjahon deklaratsiyasining hayotga tatbiq
etilishi.Zo’ravonlikka qarshi kurash insoniyatning oliy burchi
| sifatida sl

III. Mashg’ulotlar shaklj: Seminar mashg’uloti
“Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish” 1-semestr. L(40)
Zo’ravonlik turlari va unga qarshi kurash,

S1
[ 82

Zo’ravonlik buyicha tarixga nazar, - ki




[ Oilada bolalarga nisbatan nomunosib munosabat. \

S3

S4 | Oilada bolalarga nisbatan nomunosib munosabgt. :

SS Tazyiqqa uchragan bolalar bilan ijtimoiy ish olib borish. |
. S6 Notinch hududlarda yashayotgan bolalar-ijtimoty 19[1 ob’ekti sifatida. \
= Sy Bolalarga beparvo munosabat-zo’ravolik _t_l’ll’i}ii_ f:gt!gg.ﬁ___ |

S8 Bolalarga beparvo munosabat -zo'ravonlik turi sifatida. .

S9 Yoshlar orasida zo’ravolik va unga qarshi kugs_h.rr Y :

S10 Ayollar zo’ravonligi- jamiyatning muammosi sifatida. |

Notinch hududlarda ayollarga nisbatan zo’ravonlik va unga garshi |

SIL | jurash. |

Notinch hududlarda ayollarga nisbatan zo’ravonlik va unga qarshi
S12 iy
ash.

S13 Migrantlar va gochoglar bilan ijtimoiy ish olib borish.

S14 Migrantlar va gochoqlar bilan ijtimoiy ish olib borish. o

S15 Zamonaviy jamiyatda keksalarga yordam berish muammolari.

S16 Zamonaviy jamiyatda keksalarga yordam berish muammolari .

S17 Ishsizlar bilan ijtimoiy ish olib borish.

S18 Ishsizlar bilan ijtimoiy ish olib borish.

Agsh va G’arb jamiyatida zo’ravonlik .Narkomaniya asr vabosi

S19 sifatida. Yoshlar va jismoniy ,ruhiy zo’rvonlik. Hukumatning

zo’ravonlikka garshi kurashi.

S20 Dunyo hamjamiyatining zo’ravonlikka garshi kurashi.

Mustagqil ta’limni bajarish bo’yicha talablar:

“Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish™ fani bo’yicha mustaqil
ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular va mustaqil ishlarning kalendar tematik

rejasi

No Mavzu nomi

1. | Zo’ravonlikka qarshi kurash chora-tadbirlari

2. | Zo’ravonlik asr muammosi sifatida.

3. | Jismoniy va ruhiy zo’ravonlik

4. | Ibtidoiy jamoa tuzumi davrida zo’ravonlikning ko’rinishlari
5. | O’rta asrlarda zo’ravonlik ogibatlari.

6. | XX asrda zo’ravonlik shakllari.
7. | Zamonaviy jamiyatda odam asavdosi muammosi
8. | Keksalarga nisbatan be’etiborsizlik zo’ravonlik sifatida.
9. | Gender va keksalik: yoshga oid stratifikatsiya

10 Sotsial gerontologiya va sotsial institutlar: nafaqaga chiqishni o’rganish va

" | keksalik

11. | Yoshga oid krizis va keksalarga garatilgan siyosat

12. | Ota-onasi tomonidan zo’ravonlikka uchragan bolalar.

13. | Keksalikning maxsus muammolari

14. | Qarovsiz qolgan bolalar.




osabat,

nisbatan nomunosib mun . :
| Ta'lim tizimi zo'ravonligl - S—
17 Tolim it b evoni duch keladigan blalar muammeri
1o | Bolalarga beparvo munosabat zo’ravonlik ko rinishi sifatida.
20. | Bola huquqlari gonun himoyasida . —
21. | Yoshlar orasida 7o'ravonlik_va unga qar Sh_' k“"f‘Sh' M
22 | Tazyiqga uchragan yoshlar bilan ijtimo1y ish olib borish
3. | Oilada zo’ravonlikka uchrayotgan ayollar.
24. | Ish jarayonida z0'ravonlikka uchrayotgan ayollar.
55 | Gender tenglik yo’lidagi muammolar. _
26. | Notinch hududlarda ayollarga nisbatan zo’ravonlik va unga garshi kurash.
77. | KexcanuKHHHI MHCOH MUACHMra Ba LIAXCHATHTA TabCUPH;
8. | Hukumatlarning ayollar zo’ravonligiga garshi olib borayotgan siyosati.
29. | Migrantlarning ijtimoiy ruhiy muammolari
30. | Migrantlar ijtimoiy ish ob’ekti sifatida
31. | Qochoglar bilan ijtimoiyb ish olib borish.
32, | Notinchlik va uning gochoglar hayotiga salbiy ta;siri;
33. | Aholining keksalik muammolari.
34 | Birlashgan Millatlar Tashkilotining keksalarga oid tamoyillari.
35. | ZAMONAVIY JAmiyatda begonalashuv muammoalri.
36. | Bolalarda yuz beradigan ijtimoiylashuv jarayonlari
37. | Ishsizlik jamiytning asosiy muammosi sifatida
38. | Zo'ravonlik va sotsial ogibatlari.
'39. | Aholini ishsizlikdan himoya gilish chora-tadbirlari.
40. | Ozodlikdan mahrum gilingan shaxslar bilan ijtimoiy ish olib borish.
41. | Afrika davlatlarida zo’ravonlik
42. | AQSH jamiyatida zo’ravonlik muammolari .
43. | G’arb davlatlarida zo’ravonlik
:4- Osiyo davlatlarida zo’ravonlik.
L
- 4 yatning burchi sifatida.
47. Devgant xulglilik va zo’ravonlik | e
:g ;%_uh:y Z'O’ravo'nlikning ijtimoiy ogibatlari. =1
.| Jismoniy tazyiq va zo’ravonlik i
50. | Xalgaro hamjamiyatning zo’ravonlikka garshi kurashi, e

Zo'ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan fjtimoiy ish” fani bo'yicha

mustaqil ta’lim mavzulari uning mazmunini sadida tanlangan ada
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V. Fan o'qitilishining natijalari (shakllanadigan kommensixalari ]



| Fanni o*zlashtirish natijasida talaba:

Zo'ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish” fanidan
talabalar, ushbu d?v.rda tarixiy tadqiqotlar ko‘lami, davrning o‘z
dolzarb muammosini tadgiqotlarning metodologik asoslari ha idJ
tasavvur va bilimga ega bo ‘lishi; ‘ £
Talaba “Zo’ravonlikdan aziyat chekkan ilan ijti

ab : : shaxslar bilan ijtimoiy ish”
fanining alohida .fan sifatida mavqyeiga ega bo‘lishi o‘réalnni’llggoti;;
davr va bugungi kun tarix fanining dolzarb muammolarini to‘g‘ri
talqin qilish ko ‘nikmalariga ega bo ‘lishi kerak.
T‘a!aba ci‘zlashtlrayot.gz.m fan bo‘yicha egallagan bilimlarini tahlil
qilish to plangan tarixiy tajribani ilmiy va pedagogik amaliyotda
samarali qo‘llash malakalariga ega bo‘lishi kerak.

VI. Ta'lim texnologiyalari va metodlari:
ma’ruzalar;

interfaol keys-stadilar;

munozara,

0°‘z-0°‘zini nazorat.

“Aqliy hujum”,

“Muammo’;

Krossvord

Annogrammalar
Ko‘chma dars mashg‘ulotlari

VII. Kreditni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘liq o*z!ashtirish, tahlil |

natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar hagida
mustagil mushohada yuritish va joriy nazorat shakllari, hamda |
mustaqil ta’limda berilgan vazifa topshiriqlarni bajarish, yalcuniyI

nazorat ishini topshirish o
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Axborot manbalari:
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Fan dasturi Samarqand daylat universiteti O *

2024 yil “ 24 g ‘l“‘:s‘ilsgubiy Kengashining
» onnom »

Fan/modul uchun “mas’ul; Tangirova M.U. _ilgnhmmaf l}l?}lmrln':n :

nomidagi Samarqand daylat universiteti, Psixolo 8‘iya ashidov

fanlar fakulteti, “Sotsiologiya va

Tagrizchilar: i




Samarqand Davlat Chet tillar instituti Ijti_;n_oiy-gumanitar fanlar
kafedrasi professori O.G’aybullayev

I.Negmatov— Sharof Rashidov nomidagi SamDU Sotsiologiya va ijtimoiy
ish kafedrasi mudiri dotsent.

Universitetning 2024-yil 16- avgustdagi 301-ij buyrug‘i asosida
Fan dasturlari va mustaqil ta’lim topshiriglarini ishlab chigishga ma’sul ishchi
guruhi:

Rais — M. Ndﬂnmnatov&:(zbf AN

al rv""-'-‘ \\

Sotsnolt)glya va ‘J“'F'mllsh , P
kafedras&mudln NL! Q .—;//q [—g—~A-

- ~ --H
i/ ""f'u. | / —N/
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Psnxologtya va ljtlmmy sny,osny fanlar '
fakultetl, dekam \\ "; _:- AR

dots. I.Negmatov

\prof A. Aymatov

'v\

SamDU o’quv ishlari X
“, prof. A. Soleev

bo’yicha prorektor




Sharof Rashidov nomidagi
Samarqgand daviat universiteti
“Sotsiologiya va ijtimoly ish” kafedrasida
“7Z.0'ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish” fani bo‘yicha
tayyorlangan DASTURga
Taqriz
«Zo'ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish» fanining

predmeti  umumiy nazariy-amaliy masalalarni o‘rganish bilan bir qatorda

talabalarda ijtimoiy moslashuv tushunchasining mazmuni, uning asosiy turlari

xakida to‘liq tasavvurni shakllantirish, Ijtimoiy moslashuv markazlarida ijtimory

ishni tadkik qilib borish bo“yicha konkret amaliy ko‘nikmalar xosil etishni maksad

qilib go*yadi. Ijtimoiy institutlar bugungi kunda jadal rivojlanish bosqgichida turibdi.

Mazkur fanning turli muammolari faylasuflar, sotsiologlar, psixologlar, politologlar,

iktisodchilar va keng jamoatchilik tomonidan atroflicha o‘rganila boshladi. Bunday
qizigish mustagillikni mustaxkamlashning xozirgi bosqichida turli ijtimoiy-siyosiy
masalalarni yangicha baholash yuzasidan Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar
bilan ijtimoiy ish» fani imkoniyatlariga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyojlarning keskin ortishi
bilan izohlanadi. :

O‘quv fanining magsadi o‘zida ma’ruza va seminar mashg‘ulotlaming turli
shakllarini mujassamlashtiradi. Ushbu fanining maqsadi ijtimoiy jarayonlariga ta’sir
imkoniyatlari vositalari, tuzilishi, qo‘llanish ko‘lami va ularni muayyan sharoitlarga
mos holda tanlash usullari bo‘yicha bakalavr ta’lim yo‘nalishiga mos bilimlar
darajasi bilan ta’minlashdir. «Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan fjtimory
ish» fani sohasi bakalavr talabalarda ijtimoiy ish asoslari, uning tushunchasi, paydo
bo‘lish tarixi va metodlari, qonuniyatlari hamda asosiy tamoyillarini rivojlanishi
hagidagi zarur ma’lumotlar bilan boyitadi.

Fan dasturida «Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish»ning
zo’ravonlikka duch kelgan insonlar bilan jamoatchilik fikrini o‘rganishning ijtimoiy
ahamiyati, tazyiqqa uchraganlarning dolzarb masalalari, fan predmeti tahlilining
boshga ijtimoiy fanlar bilan alogadorligi, hozirgi kun sotsiologiyasining nazariya va
amaliyotning umumiy tasnifi, shuningdek, bunday shaxslar bilan ishlash fikrini
paydo bo‘lishi, shakllanish va rivojlanishining tarixiy bochgichlari, hozirgi kundagi
ilmiy-metodologik asoslari har tomonlama yoritib berilgan.
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“Zo'ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish” fani bo‘yicha
tayyorlangan DASTURga
Taqriz
«Zo'ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar

bilan ijtimoiy ish» fanining
predmeti

umumiy nazariy-amaliy masalalarni o‘rganish bilan bir gatorda
talabalarda ijtimoiy moslashuv tushunchasining mazmuni, uning asosiy turlari
xakida to‘liq tasavvurni shakllantirish, Ijtimoiy moslashuv markazlarida ijtimoiy
ishni tadkik qilib borish bo‘yicha konkret amaliy ko‘nikmalar xosil etishni maksad
qilib go*yadi. Ijtimoiy institutlar bugungi kunda jadal rivojlanish bosqichida turibdi.
Mazkur fanning turli muammolari faylasuflar, sotsiologlar, psixologlar, politologlar,
iktisodchilar va keng jamoatchilik tomonidan atroflicha o‘rganila boshladi. Bunday
qizigish mustagqillikni mustaxkamlashning xozirgi bosgichida turli ijtimoiy-siyosiy
masalalarni yangicha baholash yuzasidan Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar
bilan ijtimoiy ish» fani imkoniyatlariga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyojlarning keskin ortishi
bilan izohlanadi.
O‘quv fanining maqsadi o‘zida ma’ruza va seminar mashg‘ulotlarning turli
shakllarini mujassamlashtiradi. Ushbu fanining maqsadi ijtimoiy jarayonlariga ta’sir
imkoniyatlari vositalari, tuzilishi, qo‘llanish ko‘lami va ularni muayyan sharoitlarga
mos holda tanlash usullari bo‘yicha bakalavr ta’lim yo‘nalishiga mos bilimlar
darajasi bilan ta’minlashdir. «Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan 1jtimoiy
ish» fani sohasi bakalavr talabalarda ijtimoiy ish asoslari, uning tushunchasi, paydo
bo‘lish tarixi va metodlari, qonuniyatlari hamda asosiy tamoyillarini rivojlanishi
haqgidagi zarur ma’lumotlar bilan boyitadi.
Fan dasturida «Zo’ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan ijtimoiy ish»ning
zo’ravonlikka duch kelgan insonlar bilan jamoatchilik fikrini o‘rganishning ijtimoiy
ahamiyati, tazyiqqa uchraganlarning dolzarb masalalari, fan predmeti tahlilining
boshqa ijtimoiy fanlar bilan alogadorligi, hozirgi kun sotsiologiyasining nazariya va
amaliyotning umumiy tasnifi, shuningdek, bunday shaxslar bilan ishlash fikrini
paydo bo‘lishi, shakllanish,v;o“r\ivojlan,i_sbining tarixiy bochqichlari, hozirgi kundagi
ilmiy-metodologik asos,_lg.’rj‘flbx/'_ﬁoﬂlb:ﬂafna yeritib berilgan.
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